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Campionato Nazionale CSI
“5-Men” 2023

CIRCOLARE ORGANIZZATIVA

INTRODUZIONE
Il campionato “5-Men” è la dimensione “entry level” dell’approccio agonistico (tackle) con il
Football Americano.
Il campionato “5-Men” è infatti pensato in modo particolare per tutti i team di nuova costituzione e
per i team più strutturati che hanno al loro interno un gruppo di atleti che vuole crescere e
approdare in futuro ad una dimensione più agonistica.

COMPOSIZIONE DEL CAMPIONATO

Al “5-Men 2023”, campionato nazionale di tackle Football Americano a 5 giocatori coordinato dal
Comitato Csi Lecco, risultano iscritte le seguenti formazioni (tra parentesi il nome della Società
Sportiva e il Comitato CSI di affiliazione)

Concentramento Nord-Ovest

1. Commandos Brianza (Polisportiva Virtus Calco - Comitato di Lecco)
2. Vikings Valtellina, Gs Csi Tirano (G.S. C.S.I. Tirano - Comitato di Sondrio)
3. Sanremo Waves (Asd Waves Riviera Dei Fiori - Comitato di Imperia-Sanremo)
4 Sirbons Cagliari (Asd Sirbons Cagliari American Football Team - Comitato di Cagliari)

Concentramento Nord-Est
1. Cocai Terraferma squadra (Cocai Terraferma - Comitato di Venezia)
2. Villani Riviera del Brenta (Cocai Terraferma - Comitato di Venezia)
3. Flag Academy Trieste ( Flag Academy Trieste Asd - Comitato di Trieste)

Concentramento Centro-Sud

1. Goblins American Football (Goblins American Football Team Asd Frentania - Comitato di
Lanciano - Ortona)

2. Steel Bucks Caserta (Steel Bucks American Football Team - Comitato di Caserta)
3. Vespe Molo S.Eligio (Asd Vespe S.Giorgio Jonico - Comitato di Taranto)
4. Speck Pescara (A.S.D. Personal Best - Comitato di Pescara)
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FORMULA CAMPIONATO E CALENDARIO

La formula organizzativa del campionato 5-Men 2023 sarà la seguente:
- per il raggruppamento Nord-Ovest, bowl di qualificazione a 4 squadre, giocato in giornata

secca (domenica 30 aprile 2023) al Centro Sportivo Saini di Milano; società ospitante
Sirbons Cagliari;

- per il raggruppamento Nord-Est, bowl di qualificazione a 3 squadre, giocato in giornata
secca (domenica 30 aprile 2023) in casa dei Cocai Terraferma Venezia;

- per il raggruppamento Centro Sud, bowl di qualificazione a 4 squadre giocato in giornata
secca (14 maggio 2023) in casa degli Speck Pescara.

Per tutti e tre i bowl di qualificazione, il primo match in calendario sarà giocato tra le 2 formazioni
più vicine dal punto di vista geografico al campo gara.
Nel caso dei concentramenti a 4 squadre, la terza e la quarta partita saranno rispettivamente
giocate tra le due perdenti e le due vincenti del primo e del secondo incontro.
Nel concentramento a tre squadre, la formazione perdente il primo incontro giocherà il secondo
incontro con la terza formazione del raggruppamento.

Per le final-four la data e la sede verranno comunicate non appena avremo ricevuto conferma
dalla struttura sportiva che le ospiterà. La data più probabile è quella di domenica 28 maggio.

Tra gli allegati alla presente circolare c’è il calendario del campionato.

CLASSIFICHE
In ognuno dei bowl di qualificazione per ogni gara verrà assegnato un punto in classifica alla
squadra vincente.
Al termine del calendario degli incontri di ciascun bowl di qualificazione, in caso di parità di punti
in classifica tra due o più formazioni, per definire l’esatta posizione in graduatoria si terrà conto
nell’ordine dei seguenti fattori:

a) del punto conseguito nell’eventuale scontro diretto (nel caso la parità sia tra 2
formazioni che si sono affrontate nel girone di qualificazione);
b) miglior differenza tra punti segnati e punti subiti nelle 2 gare disputate;
c) maggior numero di punti segnati nelle 2 gare disputate;
d) sorteggio.

I criteri dei commi b), c), d) verranno applicati anche per stabilire i seguenti ranking:
- tra le seconde classificate dei bowl di qualificazione (per determinare la quarta

formazione che si qualificherà alle finali nazionali);
- tra le prime classificate dei bowl di qualificazione (per determinare gli abbinamenti delle

semifinali).
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FINALI NAZIONALI - CRITERI DI QUALIFICAZIONE, CRITERI PER GLI ABBINAMENTI DI
SEMIFINALE

Si qualificano alle final-four della finale nazionale:
- la prima squadra classificata dei tre bowl di qualificazione (Nord-Ovest, Nord-Est e Centro

Sud);
- la migliore squadra del ranking tra le seconde classificate dei tre bowl di qualificazione.

Gli abbinamenti delle partite di semifinale saranno i seguenti:
- Prima semifinale: la seconda squadra del ranking tra le prime classificate affronta la terza

del medesimo ranking.
- Seconda semifinale: la migliore squadra del ranking tra le prime classificate affronta la

migliore squadra del ranking tra le seconde classificate.

Nelle partite di semifinale saranno considerate “squadra che gioca in casa”:
- prima semifinale: la seconda squadra del ranking tra le prime classificate dei bowl.
- seconda semifinale: la migliore squadra del ranking tra le prime classificate.

Per quanto riguarda l’evento delle final-four, la copertura del servizio medico e ambulanza sarà a
cura dell’organizzazione Csi.

TESSERAMENTO E ASSICURAZIONE
Tutte le persone che avranno accesso al terreno di gioco (atleti, dirigenti, addetti alla catena)
devono essere tesserate al CSI presso il Comitato di appartenenza delle società sportive affiliate.
In particolare, gli atleti devono essere tesserati al CSI con tessera agonistica “AT” per la
disciplina sportiva alla quale prendono parte; la tessera agonistica è quella sottoscritta da
ciascun atleta dietro presentazione di idonea documentazione che, tra l’altro comprende la
certificazione medica agonistica (ovvero di secondo livello) che viene conservata agli atti della
Società sportiva a cura del Presidente o Legale rappresentante della stessa.
Nel tesseramento è compresa la copertura assicurativa di base; è possibile e consigliato per gli
atleti aumentare tale copertura con una polizza integrativa; maggiori informazioni sul sito del CSI
Nazionale (www.centrosportivoitaliano.it).
Il Consiglio Territoriale C.S.I. di Lecco declina ogni responsabilità per eventuali danni e/o infortuni
occorsi o causati prima, durante e dopo le gare ad atleti/e e/o a terzi, salvo quanto previsto dalla
copertura assicurativa garantita dalla tessera C.S.I. sottoscritta.
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LIMITAZIONI DI PARTECIPAZIONE PER I TESSERATI
A. Non possono partecipare al campionato “5-Men” atleti tesserati FIDAF in società che stanno

disputando i campionati federali FIDAF 2023 di terza, seconda e prima divisione.
B. Nel roster di ogni squadra iscritta potranno partecipare al campionato 5-Men le seguenti

tipologie di atleti:
a. UN solo atleta over 48 (nato negli anni precedenti al 1975)
b. UN solo atleta di nazionalità americana nel rispetto del punto E di questo stesso paragrafo.

C. Non possono disputare il campionato “5-Men” gli atleti che sono stati tesserati in una squadra
in IFL (serie A / I divisione Fidaf) in qualsiasi momento della propria carriera da giocatore.

D. Le limitazioni del punto C non verranno applicate verso atleti che sono stati tesserati CSI in
società sportive che in almeno in una delle stagioni Csi dal 2017-2018 a quella in corso hanno
partecipato ai campionati “7 League” e “5-Men”, in accordo con quanto stabilito nella
convenzione CSI-Fidaf.

E. Non possono disputare il campionato CSI atleti che sono stati tesserati in NFL, CFL NCAA e
EFL e prime categorie europee in qualsiasi momento della propria carriera da giocatore.

ARBITRI E SPESE ARBITRALI
Per ogni partita del 5-men la Crew arbitrale sarà composta da n° 2 o più Referee secondo le
esigenze del designatore arbitrale.
Per la copertura delle spese arbitrali le squadre iscritte a ciascun bowl di qualificazione
riceveranno dall'Amministrazione Csi Lecco la notifica della quota da versare.
Per le finali la quota arbitrale e le modalità di pagamento verranno comunicate alle squadre che
si saranno qualificate. Il mancato pagamento della quota per le finali vieterà l’accesso alle
final-four.

MODALITA’ DI PAGAMENTO
La società che ospita il bowl di qualificazione dovrà inviare alla amministrazione del Comitato Csi
Lecco copia del preventivo delle spese che dovranno essere sostenute per il medico e
l’ambulanza. L’amministrazione Csi Lecco provvederà quindi a comunicare alle società
partecipanti al bowl l’entità della cifra da corrispondere. In caso di mancato invio del preventivo,
le squadre partecipanti al bowl dovranno suddividersi autonomamente tale spesa, e la società
organizzatrice non potrà chiedere il rimborso di eventuali mancanze al Comitato di Lecco.

La spesa arbitrale e la quota per il medico e l’ambulanza, andrà versata tramite bonifico al
comitato Csi Lecco entro e non oltre il termine di fase di qualificazione (14 maggio 2023).

Il pagamento dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario sul c/c intestato CSI LECCO
Banca Intesa San Paolo – IBAN: IT38C0306909606100000003875 Indicando nella causale
“NOME SOCIETA’ - SPESE ARBITRALI 5-MEN FTA”.

Inviare copia della contabile ad: amministrazione@csilecco.it
Per le società iscritte ai precedenti campionati potrà essere utilizzato eventuale credito in essere;
per qualsiasi dubbio contattare per tempo l’amministrazione CSI Lecco.
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BOWL DI QUALIFICAZIONE - ADEMPIMENTI ORGANIZZATIVI
La formazione ospitante il concentramento ha obbligo della preparazione del campo di gioco e
delle attrezzature necessarie (kit segna down e yard marker) e per tutti gli incontri in programma
dovrà mettere a disposizione un tesserato che sarà addetto al kit segna-down.

La formazione ospitante il concentramento ha l’obbligo e l’onere di far trovare al campo di gioco
l'ambulanza comprensiva di defibrillatore e il medico; queste spese, sostenute dalla società
organizzatrice del bowl, verranno suddivise equamente tra le squadre partecipanti. Allo scopo la
società che ospita il bowl di qualificazione dovrà inviare alla amministrazione del Comitato Csi
Lecco copia del preventivo delle spese che dovranno essere sostenute per il medico e
l’ambulanza. Le spese dell’eventuale costo per l’affitto del campo sono a carico della società
ospitante.

Ogni squadra deve provvedere alla compilazione della distinta di gioco utilizzando il portale
tesseramento on line CSI nel pannello “altre funzioni - distinte giocatori”. E’ lo stesso portale già
impiegato per il tesseramento on-line e l’iscrizione. Si ricorda che potranno essere inseriti in
distinta gli atleti regolarmente tesserati fino al giorno precedente le gare.
Per ogni partita disputata nel concentramento, insieme alla distinta di gioco in duplice copia, in
sede di kick-off ogni squadra dovrà presentare agli arbitri i documenti per il riconoscimento, i cui
estremi dovranno essere indicati nella distinta stessa (carta d'identità, patente, passaporto o altro
documento di riconoscimento avente validità).
La distinta di gioco dovrà essere firmata esclusivamente da un dirigente maggiorenne. Il controllo
dei documenti di gara e l’identificazione di quanti iscritti in distinta sarà effettuato dagli arbitri.
Lo spazio in distinta relativo al personale addetto al defibrillatore (per la sola distinta della
squadra ospitante il concentramento) dovrà essere compilato e firmato dal medico o dall’addetto
dell’ambulanza davanti alla crew arbitrale; nell’occasione verrà concordato il posto dove
posizionare il personale sanitario a bordo campo.

La gara non potrà iniziare o continuare in assenza del medico e/o dell’ambulanza; potrà essere
sospesa temporaneamente dagli arbitri, per un periodo di tempo ragionevole occorrente per
soccorrere gli eventuali infortunati.
Solo le persone identificate in distinta e gli addetti al pronto intervento potranno accedere al
terreno di gioco; eventuali cineoperatori e fotografi, preventivamente accreditati facendo richiesta
alla formazione ospitante il concentramento, dovranno presentarsi alla Crew arbitrale chiedendo
l’autorizzazione per accedere al terreno di gioco. La squadra ospitante il concentramento ha il
dovere di impedire l’accesso sul campo di gara alle persone non autorizzate.

REGOLAMENTO TECNICO
Per il regolamento tecnico del campionato fa riferimento il documento pubblicato sul sito del
Centro Sportivo Italiano a questo indirizzo
https://www.centrosportivoitaliano.it/attivita-sportive/sport/football-americano
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COMUNICAZIONE e SOCIAL
Alla fine di ciascun match ogni squadra nomina l'MVP dell'altra squadra e lo comunica nella chat
di appartenenza; fate una foto degli MVP al campo così potremo creare un post in settimana; 2
MVP, 1 per squadra.
La squadra ospitante il concentramento dovrà inviare alla mail ctn.footballamericano@csi-net.it
le foto delle squadre e un resoconto della giornata di gare. Il materiale verrà pubblicato nel blog
del sito https://www.7league.it/
Ogni squadra dovrà comunicare il nominativo e i recapiti di un referente per la comunicazione.
Quando realizzate foto e video, ricordatevi di taggare:

- la pagina facebook CSI Football Americano
https://www.facebook.com/CSI-Football-americano-338931879884246/

- la pagina facebook del Centro Sportivo Italiano
https://www.facebook.com/centrosportivoitaliano/

- l'account instagram Centro Sportivo Italiano
https://www.instagram.com/centrosportivoitaliano/

utilizzando gli hashtag #VitaCSI #CSI #CSIfootballamericano
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COMITATO TERRITORIALE C.S.I. di LECCO APS - CONTATTI UTILI
Via G.Grassi n° 21 – 23900 Lecco P.I. 02811590138 - C.F. 83013910134
Tel. 0341/1580131 - Fax 0341/1580129 - Cell. 393.9927900
Internet: www.csi.lecco.it
email: segreteria@csilecco.it email certificata: csi.lecco@promopec.it

SEGRETERIA TERRITORIALE
La segreteria osserva i seguenti orari di apertura:
MARTEDI’ 15:30-18:30
GIOVEDI’ 15:30-18:30

AREA SPORTIVA
Direttore Tecnico
Marco Monti
cell. 338.5805900; email: areasportiva@csilecco.it

PRESIDENTE
Ennio Airoldi
cell. 393.9705227; email: presidente@csilecco.it

COMMISSIONE NAZ.LE FOOTBALL AMERICANO - CONTATTI UTILI
Referente: Andrea Rusconi
cell. 3391359878
email: ctn.footballamericano@csi-net.it
Internet:https://www.centrosportivoitaliano.it/attivita-sportive/sport/football-americano
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